CHECKLISTE:

DAS GEHORT IN DIE
HAUSAPOTHEKE

GRUNDAUSSTATTUNG

SCHMERZMITTEL

() Schmerztabletten
O Kihlendes Gel bei Prallungen

ERKALTUNG & SCHNUPFEN
Hebersenkende Mittel
Heberthermometer
Masenspray

Mittel bei Halsschmerzen
Mittel gegen Husten

Q0000

MAGEN & DARM

Mittel gegen Durchfall

Mittel gegen Verstopfung
Mittel gegen Sodbrennen
Mittel gegen Bauchkrampfe
Hektrolyte

Q0000

ERSTE-HILFE & WUNDVERSORGUNG

Haut- & Wunddesinfektion
Plaster

Mullbinde
Wundkompressen

Ermalhandschuhe
Wund- und Heilsalbe

© 000000

Mittel gegen Allergien/Heuschnupfen

OSTERREICHISCHES
ROTES KREUZ

FUR KINDER & FAMILIE

(O Zecken- & Mlckenschutz

Mittel bei Insektenstichen

Mittel gegen Sonnenbrand
Splitterpinzette

Schmerz- und Fiebarzapfchen/-saft
Zeckenzange/-karte

Hustensaft

Erkdltungssalbe zum Einreiben
Zahnungsgel

0000000

NOTIZEN

* Medikamente kihl
Lmd trocken lagern!
s  Aulier Reichweite
von Kindern aufbewahren!
* Beipackzettel aufbewahren
und Offnungsdatum notieren!
* RegelmaPkig ausmisten!

FEUERWEHR 122
POLIZEI 133
RETTUNG 144
BERGRETTUNG 140
EURONOTRUF 112

ARZTENOTDIENST 14

APOTHEKENNOTRUF 1455
GESUNDHEITSBERATUNG 1450

VERGIFTUNGSZENTRALE
+43 1 406 43 43



